2300 m?2
PISCINA DI 25m

3 VASCHE IDROMASSAGGIO

SPOGLIATOI ADULTI

OTTIMA VIABILITA

ORARIO CONTINUATO

DALLE 7.30 ALLE 22.30

DAL LUNEDI AL VENERDI
SABATO E DOMENICA APERTO

@™ INFO-POINT
PISTOIA

via curtatone e montanara, 29
(zona Globo)

tel. 393 9825763 - 393 9531975

@™ INFO-POINT
LAMPORECCHIO
via matteotti, 25/B
loc. centocampi

tel. 0573 803729
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www.esseclub.it



Il benessere & uno stato d'animo
che coinvolge il corpo
e la mente.

Questa sensazione globale,
é frutto di un modo di vivere
sano, positivo e attento

alla qualita della vita.

ESSE CLUB ti permette di fare
attivita fisica, sport, ma anche
ricerca del relax totale,
conoscere huovi amici

e divertirsi con tutta la famiglia.

Lo staff di ESSECLUB si avvale
di un’equipe di professionisti
specializzati nelle varie attivita
praticate nel centro,

per offrire una risposta ad ogni
domanda per la tua forma.

4 SPOGLIATOI

4 SALE DEDICATE
AD OGNI ESIGENZA

40 MACCHINE CARDIO
AREA DIMAGRIMENTO
AREA FITNESS

AREA POWER

AREA PERSONAL TRAINER

OLTRE 100 CORSI COLLETTIVI
SETTIMANALI

PISCINE

1 VASCA DI 25 mt

1 VASCA 8 X 4 CON ACQUA
CALDA LUDICA E PER
NEONATALE

SPOGLIATOI DEDICATI
Al BAMBINI

PROGRAMMA GESTANTI

PROGRAMMA
3° GIOVINEZZA

SCUOLA NUOTO
PER TUTTE LE ETA

ZONA BENESSERE

SAUNA
DOCCE MULTISENSORIALI

VASCA DEL MARE

CON IDROMASSAGGIO

VASCA CALDA CON:

LETTINO IDROMASSAGGI

GAIZER

LA CABINA POLISENSORIALE
PER MASSAGGI E TRATTAMENTI

in un solo centro

DIMAGRIMENTO

PROGRAMMA ESSESLIM:
DIMAGRIMENTO RAPIDO

SAUNA INFRAROSSI

ANALISI CORPOREA
COMPUTERIZZATA

ESSECLUB

BEAUTY CENTER

MODELLAMENTO LOCALIZZATO

PROGRAMMA VISO
RICOSTRUZIONE DELLE UNGHIE
RADIOFREQUENZA

LIPOCAVITAZIONE +
ENDERMIOLOGIE




